
Selskov

Velkommen til Selskov
”Find vej i Selskov” er et tilbud til dig, der vil på en anderledes 
tur i naturen. Med kortet kan du trygt gå på opdagelse og finde 
de pæle, der markerer posterne. På pælen findes postens kon-
trolnummer og en kode på 3 bogstaver samt en stiftklemme.
Posterne kan findes alene eller sammen med andre, lige når 
det passer dig. Hvis du vil konkurrere med andre kan du notere 
bogstavkoden på posten eller bruge stiftklemmen til at bevise, 
at du fandt den. Du behøver ikke at løbe, en rask spadseretur er 
et godt alternativ. 

Kortet og posterne
Posterne du skal finde er markeret på kortet med en cirkel. Ved 
post 156 er opsat folderkasse med kort. Du kan finde posterne i 
den rækkefølge du selv vil, men her er tre ”baneforslag”.  

Let bane på ca. 1,6 km
Posternes findes i følgende rækkefølge:
156 – 165 – 166 – 169 – 170 – 171 - 156 

Mellemsvær bane på ca. 2,3 km
Posternes findes i følgende rækkefølge:
156 – 173 – 172 – 157 – 170 – 169 – 168 – 167 – 150 – 161 – 
164 – 162 – 163 - 156 

Svær bane på ca. 2,9 km
Posternes findes i følgende rækkefølge:
156 – 32 – 163 – 31 – 162 – 150 – 48 – 164 – 30 – 29 – 167 – 
49 – 168 – 172 – 173 – 156 

Kort med baneforslag, kontrolkort med klippefelter, 
folder og liste med GPS-koordinater kan downloades 
fra: www.orientering.dk/fif/findvejiselskov 
eller via QR-koden: 

Har du fået mod på mere?
Så bliv medlem af FIF Hillerød Orientering!
Vi har en lang række tilbud til dig, uanset alder eller om du vil 
løbe langt eller kort, alene eller sammen med andre. Du kan også 
køre på mountainbike – en anderledes orienteringsoplevelse.

Du får masser af motion, frisk luft og natur hos os!
Besøg FIF Hillerød Orientering på:

www.fiforientering.dk

God fornøjelse!

Poster
Der er opsat 29 poster i Selskov, i form af metal- 
skilte med en hvid og orange 'postskærm' på. 
Skiltene sidder på røde pæle. På postskiltet finder 
du postens nummer og en kontrolkode på 3 bog-
staver. Notér koden som bevis for at du har fundet 
posten. På www.findveji.dk kan du registrere dine 
postkoder og komme i Hall of Fame. 

Hvor finder jeg mere?
Har du lyst til at prøve mere?

Skulle du efter din tur i skoven have 
lyst til at prøve andre baner, så klik 

ind på: www.findveji.dk

Find vej med O-Track ...
Med appen O-Track kan du tracke din rute, når 
du er ude at finde vej, og GPS’en i din mobil viser 
dig hele tiden, hvor på orienteringskortet du 
befinder dig. 

Efter endt tur vises dit track på  
skærmen, sammen med dit  
tidsforbrug. 

Opret dig som bruger for at uploade 
dine tracks på www.o-track.dk og sammenlign 
med andres vejvalg.

Du kan hente O-Track appen i Appstore og 
Google play. Tilgængelige ruter findes via  
www.findveji.dk eller www.o-track.dk.
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Find vej i hele landet på

www.findveji.dk 




